
 

 
Mediterránea y Rodilla amplían su colaboración 
en el sector sanitario con un nuevo local en el 

Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid 
 

• La apertura se enmarca en el acuerdo de franquicia existente entre ambas 
compañías, con Mediterránea como responsable de los servicios de 
restauración del centro hospitalario. 

• El nuevo establecimiento amplía la oferta gastronómica disponible para 
profesionales sanitarios, pacientes y acompañantes. 

• Con esta inauguración, Rodilla continúa consolidando su presencia en el 
entorno hospitalario, donde ya opera en varios establecimientos de distintos 
centros de España. 

Madrid, 24 de junio de 2026. — Rodilla, cadena de restauración fundada en 
Madrid hace más de 86 años, anuncia la apertura de un nuevo 
establecimiento en el Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid. Esta 
inauguración forma parte del acuerdo de franquicia que mantiene con 
Mediterránea, compañía responsable de los servicios de restauración del 
centro hospitalario. 

La nueva apertura supone un paso más en la apuesta conjunta de ambas 
compañías por acercar una oferta gastronómica variada, accesible y 
adaptada a las necesidades de quienes conviven diariamente en el entorno 
hospitalario. El establecimiento está dirigido a todos los usuarios del centro, 
complementando los servicios de restauración ya existentes en el hospital. 

Con esta incorporación, Mediterránea continúa avanzando en su objetivo 
de transformar la experiencia de alimentación y restauración en hospitales, 
ofreciendo espacios y propuestas que contribuyan al bienestar de las 
personas más allá de la asistencia sanitaria. 

Para Rodilla, esta apertura refuerza su estrategia de crecimiento en 
ubicaciones de alta afluencia y su presencia en centros hospitalarios, un 
entorno donde la compañía ya cuenta con varios establecimientos operativos. 

"Nuestro objetivo es seguir mejorando la experiencia de las personas que 
pasan gran parte de su tiempo en los hospitales. La incorporación de Rodilla 
al Hospital Ramón y Cajal nos permite ampliar la oferta disponible y 
responder a diferentes necesidades de consumo con una propuesta 
reconocida por su calidad y cercanía", señala Alejandro Ferrández, director 
de Operaciones de Sanidad de Mediterránea. 

Por su parte, Ángel Fernández, director de Marketing y Desarrollo de 
Negocio en Grupo Rodilla afirma que "esta nueva apertura refleja la 
voluntad de estar allí donde nuestros clientes nos necesitan. Los hospitales 



 

son espacios con una gran actividad diaria y queremos contribuir a hacer 
más agradable la experiencia de quienes trabajan, visitan o permanecen en 
ellos, ofreciéndoles una alternativa de restauración de calidad, cercana y 
adaptada a sus necesidades". 

Con la inauguración del establecimiento en el Hospital Universitario Ramón y 
Cajal, Rodilla continúa consolidando su presencia en el ámbito hospitalario. La 
compañía ya cuenta con establecimientos en otros centros sanitarios 
gestionados por Mediterránea, como el Hospital Clínico San Carlos, el 
Hospital Severo Ochoa y el Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, 
acercando una propuesta de restauración reconocida por su calidad y 
conveniencia a miles de personas cada día. 

 
Sobre Mediterránea Group 

Mediterránea Group es una compañía con más de 35 años de experiencia prestando servicios globales de restauración en 
hospitales, centros sociosanitarios, empresas, colegios y universidades. Ofrece la gestión integral de restaurantes 
corporativos, cafeterías, córneres, comedores, servicios de vending y eventos, incluyendo el diseño y ejecución de reformas 
de estos espacios.  Mediterránea Group cuenta con una cartera de más de 1.675 clientes, un volumen de 300.000 comidas 
diarias servidas y más de 13.000 empleados  
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Sobre Rodilla 

Rodilla es la cadena de restaurantes informal, artesana, saludable y de calidad desde 1939. Fundada gracias al espíritu 
emprendedor e innovador de Antonio Rodilla, cuenta con 156 restaurantes por España que son punto de encuentro de 
todos los ciudadanos. La cadena está orientada completamente a las necesidades del consumidor, con producto variado, 
artesano, hecho en el punto de venta diariamente, saludable y de primera calidad. La marca, centrada en un firme 
compromiso en los lugares donde está presente y con sus empleados y proveedores, forma parte de Grupo Rodilla 
(propiedad 100% de Damm), que engloba otras cadenas referentes en el sector de la restauración como son Café de Indias 
o Cafés Jamaica. Para más información: www.rodilla.es. 
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